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UVoDEMm

Vazené klientky, vazeni klienti,

dovolte ndm uvitat vas v novém roce a poprat vam hodné zdravi a pevnych nervg,
at uz mate pred sebou jakoukoli vyzvu.

Na Uvod roku jsme pro vas pripravili nékolik tipd na sportovni a kulturni zazitky,
pokud jste si predsevzali do nového roku min jist a vic cviCit nebo se vzdélavat,
nabidneme Vam mista, kde to pUjde skoro samo. Predstavime také Top 3 benefity
lonského roku, doporucime vam dodavatele pro kazdou ze sekci Sport, Adrenalin,
Vzdélavani, Relaxace, Dovolena, Lékarska péce a Kultura.

Vérime, ze vam tento newsletter pomuUze zorientovat se v nasi nabidce a najit ten
spravny benefit. | letos jsme jedno ucho, které posloucha vase prani a tipy na
info@cafeteriasystems.cz

Uspésny rok 2013 preje
Tym Cafeteri a

www.cafeteriasystems.cz info@cafeteriasystems.cz



NEZMESKEJTE...

Mili rodice, pololetni prazdniny se blizi, a
pokud hledate tip, jak zabavit déti, prijméte
pozvanku spolecnosti pme Servicea prihlaste
je na celodenni program na lezecke sténe.

Kdy: patek 1. Unora 2013, 9 - 16 hodin

Mi sdraau bude upresnéno po dohodé

V €:kprogram je vhodny pro déti od 5 let.
S sebou: sportovni oblecCeni a boty, batizek s
napojem

Do Cafeteria Systems stali zadat kli¢ové Cena za celodenni program

slovo pme Service /750 kredi t

www.cafeteriasystems.cz info@cafeteriasystems.cz



NEZMESKEJTE... VALENTYNSKY WELLNESS

Pojdte si do konce dubna 2013uzit | - " J
jedinleén)'/ balicek od GreenWellness 1 S
ktery obsahuje: e

- Sluzby osobniho ridice na Uzemi —
mésta Prahy o -
- 2 X 60-ti minutovou masaz "
- 2 x rybicky Garra Rufa 25 min

- 1 X privatni sauna 60 min
(Tropicka/Finska)

- Obcerstveni v GreenWellness

Cena balicku pro dvé osoby

2690k r edi t U

www.cafeteriasystems.cz info@cafeteriasystems.cz




NEZMESKEJTE...VALENTYNSKE LETANI

skydive@arena

Valentynske létani

Litejte v tom s ndmi

Nejkrasnéjsi chvile jsou ty, které strdvite s tim, koho méte radi. Prijdte proto oslavit
Valentyna do Skydive areny a uZit si spole¢né pocit volného padu.

Vednech13.2.-15.2.2013

miZete vyuZit této skvelé akce a proZit
Valentyna trochu netradicné

Létani prodvaza 1990 K¢
i+ DVD ZDARMA!

Délka l&tank: 4,5 minuty

"l-/

(2 samostatné vstupy a jeden spoletny)

Kromé létani si muzete vychutnat
Valentynské menu v nasi restauraci
s vyhledem na letovou komoru.

Z divodu omezeného poctu mist rezervujte na: recepce@skydivearena.com
nebona +420 739 473321

www.cafeteriasystems.cz

Pokud hledate vskutku netradicni darek
pro svou milou nebo svého milého k
Valentynu, mame pro vas jeden tip.
Létani ve vétrném tunelu pro dva v
prazské Skydiving a r e. A fako darek
dostanete DVD se zaznamem svého
letu.

Pozor nabidka plati jen 13.- 15. 2. 2013a
je nutna predchozi rezervace terminu.

Cena za 4,5 minutovy let je

1990k r ed 1 t

info@cafeteriasystems.cz



NEZMESKEJTE... 3 ZA CENU 2

Vyuzijte nabidky hotelu
Bellevue Y, Ceském
Krumlové, z U st arvt e
hotelu t frnbciaz apl at i ¢
pouzed v.ée

Nabidka plati pro obdobi
leden — b T e z20h3 a
vybirat muUzete ze
standardnich i deluxe
pokojd. Zdarma je wifi,
bohata snidané a hotelova

Sauna. w W W *

SR

Hotel Bellevue

Ceny pokojd [ noc vCetné snidané od
o CESKY KRUMLOV

1700 kredi tu

www.cafeteriasystems.cz info@cafeteriasystems.cz



NEZMESKEJTE... VYHODNOU CENU

Emo ¢ tedadership ,4 AEAT ©OOOBET AT T AETTUITFP
O O (@ Wrozitkovy seminaf, ktery porada Academia

Liberty v Praze uz a daldich méstech CR.

Standardni cena seminare je 3400K C

A o ¢em bude FecC?

- Anatomie lidského védomi

- Apatie a pasivita

- Sebelitost a Uzkost

- Deprese a stres

- Problémy v partnerskych vztazich
- Sebevédomi, hrdost, pycha

- Odvaha a rozhodovani

- Rozum a laska

- Radost a pozitivni mysleni Cena seminare
- Uspéch a cesty k nému

- Jak ocistit svou mysl, jak se zbavit stresu

- Relaxace a fizeni mysli v hladiné alfa

www.cafeteriasystems.cz info@cafeteriasystems.cz



TOP 3 LOSKEHO ROKU JSOU:

1. Odbeér sortimentu V
online lékarny vi @OCSIMON

DocSimon

sy W TICKETPRQ

akce sité TicketPro www.ticketpro.cz

3. Vitaminové V
balicky spolecnosti ) MABIEHARMA
MaxPharma 6

www.cafeteriasystems.cz info@cafeteriasystems.cz



KDE SE UDRCET PO VANOCICH VE FORMN?
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ULIT SE, ULIT SE, ULIT SE
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Shvanex  .Slossa

CESKA REFUEBLIKA

H)

AGENTURKA

J " JAZYKOVY KOUC |
Jazykova Skola

o @)GOPAS

POCITACOVA . .SKOLA . CZ

VYUKA JAZYKD

www.cafeteriasystems.cz info@cafeteriasystems.cz



DOPORUL UJEME ZE SPORTU

Vice nez 400 sportovist miZete navstévovat pravidelné kdekoli v Ceské
republice, pokud si pofidite Stfibrnou kartu Multisport Benefit na mésic,
3 mésice nebo 6 mésicU. Kartu Vam dorucime primo na recepci vasi
spolecnosti na konci mésice, abyste ji od 1. dne nového meésice mohli
naplno vyuzivat.

Cena mesicni karty je

790k redi tu

Cena tfimeésicni karty je

2290k r edi t U

Cena sestimésicni karty je

4500k r edi t U

www.cafeteriasystems.cz info@cafeteriasystems.cz



DoPORUL UJEME Z ADRENALINU

Sky diving neboli let ve vétrném tunelu a letecky simulator iPilot patfi mezi
adrenalinove hity nasi cafeterie.

3 minuty letu ve vétrnem tunelu si m0Zete vyzkouset v jediné Ceské indoor
sky divingové aréné v Letfanechzal 500 .kr edi t 0O
Na piloty Airbusu 320 si m0Zete zahrat na 15 minut na Praze 5za 999

kreditd

www.cafeteriasystems.cz info@cafeteriasystems.cz



DoPORUL UJEME Z DOVOLENYCH

S cestovni kancelari se
muzete vydat na libovolnou
dovolenou po celem svéte. Nezalézi
na tom, jestli jde o

First Minute

Last Minute

exotrakezdy
pobytdowe |l eneée
wellnessnebol et evd kkée ndy

CESTOVNI KANCELAR

Staci si vybrat zajezd, zamluvit si ho
na kterékoli pobocCce a zminit, Ze
polovinu cenyz & j eboddte hradit
pres

www.cafeteriasystems.cz info@cafeteriasystems.cz



DOPORUL UJEME ZE

Jazykova skola slavi letos 15
let od sveho zalozeni. Kdybychom
chtéli shrnout jeji primy, tak uci
celkem 53 jazykd v 8 méstech CR,
zajisti Vam skupinove, individualni i
firemni kurzy, pripravi Vas na slozeni
jazykovych certifikatd studium v
zahranici, pretlumoci za Vas, co
bude treba, a take se podiva na Vase
preklady.

%

r\

www.cafeteriasystems.cz

info@cafeteriasystems.cz



DoPORUL UJEME Z RELAXACE

Celkem na 12 mistech CR najdete pobocky center thajskych masazi TAWAN,
ktere Vas budou hyckat netradicnimi masazemi jako napr. Golf Massage, Tawan

Paradise, Euforia Oil, Coffee Touch, Coconut Dream, Detox, Slim anebo Royal
Thai.

www.cafeteriasystems.cz info@cafeteriasystems.cz



DoPORUL. UJEME Z LEKATF SKE PELE

Prevence je zaklad, a proto si v této sekci dovolime doporucit hned dva
partnery, spolecnost MedPharm Consulting, ktera pro nas zajistuje
preventivni ockovani vice nez desitky béznych a méné castych onemocnéni,

druhym osvédcenym partnerem je Centrumi ndi v ipeudsE endbecneé
f a k urlematnice v Praze na Karlové namésti s nabidkou preventivnich
zdravotnich programd.

- Ergonomicka analyza Ockovani proti:

- Geneticka konzultace - Bfisnimu tyfu

- Onkologicka prevence - KliStové encefalitide

- Kardiologicky program - Rakoviné délozniho Cipku

- Prevence nadorového - Hepatitidé Ai B
onemocnéni prsu - Pneumokokove infekci

- Vysetreni alergologem - Zaskrtu, tetanu

- Sexuologicka konzultace - Priusnicim, spalnickam

- VySetreni stereotypu - Cholere
chize - Meningitidé

www.cafeteriasystems.cz info@cafeteriasystems.cz



DoPORUL UJEME Z KULTURY
Hudebni divadlo

Karlin

U nasich  partnerskych
divadel si muUzete vybrat
libovolné predstaveni, pocet
vstupenek a mnohdy i mista
k sezeni.

Casto mame také akéni ceny
vstupenek, napr. Divadlo
Palacenabizi dve vstupenky
na predstaveni za

DJIVADLO
THEATRE

DIVADLO
POD PALMOVKOU

www.cafeteriasystems.cz info@cafeteriasystems.cz



Deékujeme za pozornost a tésime

se na vase objednavky, tipy a

pripominky k nasi nabidce.
Prijemnou zimu vam preje

Tym Cafeteri

www.cafeteriasystems.cz  info@cafeteriasystems.cz



